VOTRE CEREMONIE

Une cérémonie a votre image...
Chaque cérémonie que je crée est pensée comme un espace de douceur, de bienveillance,
d’humanité.
Mais elle n'est jamais standardisée. Elle vous ressemble.
e Sivous avez été un esprit libre, une ame rock ou rebelle,
Si vous avez vécu avec éclat, humour, audace ou extravagance...
Alors votre cérémonie racontera cela, avec le méme feu et la méme lumiére.
e Etsivous étes plutdt une personne discrete, apaisée, contemplative,
alors la célébration sera un cocon de silence, d'écoute, de douceur.
* Mon rble : honorer votre singularité, avec respect et justesse,
et faire que vos proches vivent un moment vrai, vibrant, a votre image.

Arrivée sur les lieux : Je suis présente en amont pour :
* Vérifier les derniers détails logistiques
* Préparer I'espace (mise en place des sieges, décor, symboles éventuels)
* Installer 'ambiance choisie : paisible, intime, recueillie... ou plus vivante si c'est votre souhait

Accueil des proches : Avec vous, j'accueille vos proches ou autres invités :
e Présentation douce du déroulement
* Mise en confiance, attention portée aux émotions

Ouverture de la cérémonie : Je prends la parole pour:
* Poser le cadre
* Rappeler le sens de ce moment
e Honorer votre histoire, votre présence

Temps de célébration : C'est le coeur de la cérémonie. Elle peut inclure :
¢ Un récit de votre parcours, vos valeurs, vos messages
* Des musiques que vous aimez
¢ Des lectures ou témoignages de vos proches
e Un rituel symbolique
Chaque mot est pesé, chaque geste est porteur de sens.

Cloture et passage : Nous terminons en douceur, parfois avec une derniére musique ou une
parole de transmission.
C'est un moment pour :

* Exprimer la gratitude

* Rendre hommage a la vie S 3

e Offrir un espace de paix a vous et a vos proches = '
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